


N Liebe Kolleginnen und Kollegen im Buchhandel,

der okobuch Verlag blickt auf das mit Abstand erfolgreichste
Jahr seiner uber 40-jahrigen Geschichte zuruck. Der
Hauptgrund (dieses verflixte Corona) lasst es nicht zu,
dass wir uns richtig dartber freuen kdnnen - aber wir sind
dennoch froh, dass unsere Blicher dazu beigetragen haben,
diese schweren Monate einigermalRen gut zu iberstehen.

Das sollen sie auch weiterhin tun. Und so bieten wir Ihnen
unsere Jahres-Topseller zu einmaligen Sonderkonditionen
an. Bitte beachten Sie hierzu den beiliegenden
Bestellschein.

2021 beginnt nicht nur mit der Hoffnung auf eine naher riickende Normalitat,
sondern bei 6kobuch auch mit neuen Eigentimern. Die Verlagsgrunder
Claudia und Heinz Ladener gehen von Bord und Gbergeben ihr ,bestelltes
Feld‘ mit tollen Autoren und einzigartigen Themen an ein neues Team:

Ulf Behrmann verantwortet als Geschaftsfuhrer kiinftig Programm und
Vertrieb von 6kobuch. Mit den weiteren Gesellschaftern Erich Schiinemann,
Bernd Weidmann und Bernd Beyer ist die Anbindung an bewahrte
Strukturen gewahrleistet: die Werkstatt-Verlagsauslieferung und die
Werkstatt-Medienproduktion.

Gemeinsam freuen wir uns auf eine spannende Zukunft. Eine Zukunft, in der
okologische Themen noch wichtiger werden - in der Politik, in der Wirtschaft,
aber naturlich auch im eigenen Handeln. Immer mehr Menschen entdecken,
was im eigenen Haus, im eigenen Garten, beim Hobby an naturschonender
Gestaltung moglich, sinnvoll und schon ist.

Poetisch konnte man sagen: Wir wollen die Welt verandernund zugleich unser
Haus so gestalten, wie wir es dieser Welt winschen. Wir wollen Glick saen -
und gucken, was wachst. Wir wollen Zukunft leben ...

Also: Wir haben viel vor und freuen uns liber viele Anregungen und
Bestellungen aus dem Buchhandel. Und griiRen herzlich.

Geschaftsfiihrung Programm und Vertrieb Zu u“; ! i! l‘ {

ulf.behrmann@oekobuch.de
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Holly und David Jones
Das Holzbackofen-Kochbuch

128 Seiten, farbige Abbildungen,
26x 19,5 cm, gebunden

ISBN 978-3-936895-70-1

£1995

9” || H

783936"896701

Passend dazu: 70 Rezepte fiir leckere Pizzen und Brote,

fiir Fleisch- und Fischgerichte, Kuchen und
SiiRspeisen, abgestimmt auf die Zubereitung
in Holzbackofen

6

g_ Fein speisen im Freien: Im Holzbackofen werden nicht nur die besten Pizzen

S gebacken, auch Kostlichkeiten fiir einen gemiitlichen Wochenend-Brunch,
§§ Kuchen fiir den sommerlichen Nachmittagskaffee und feine Schmorgerichte
EE fir herbstliche Abendessen gelingen leicht, wenn einige Grundregeln beachtet

werden. Detaillierte Mentiivorschldage und Hinweise zur Zeitplanung helfen dar-

Holly und David Jones iiber hinaus, den Holzbackofen im Garten optimal und entspannt einzusetzen.

Delikates aus dem
Holzbackofen: Fladen
und Flammkuchen

Mit Hinweisen zum Bau bzw. Kauf eines Ofens, zu dessen Inbetriebnahme,
zur Wahl des Brennmaterials, zum Anfeuern und zum Steuern der Temperatur

im Ofen.
Mit 24 Rezepten aus aller Welt
96 Seiten, farbige Abbildungen, . . X
26x 19,5 cm, gebunden Bitte beachten Sie auch unsere Bauanleitungen
ISBN 978-3-936896-97-8 zu Backofen im Garten auf der Seite 16.

€17,95
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Themenbestseller

Deko-ideen | — 30 inspirieren

“m;: L = I F SE.hr 187 Bac

F. Sehnaz Bac
Steine kreativ
bemalen

4. Auflage, 95 Seiten, farbige Abbildungen,
24 x 17 cm, Broschur
ISBN 978-3-936896-96-1

€13,95
9”783936 896961

30 inspirierende Entwiirfe und
Schritt-fiir-Schritt-Anleitungen ...

Steine - Fundstiicke aus der Natur - in farbenfrohe Kunstwerke zu verwan-
deln, das gelingt mit dieser leicht nachvollziehbaren Anleitung. Die Autorin,
eine bekannte Steinkuiinstlerin und erfahrene Archaologin, stellt Schritt-fiir-
Schritt-Anleitungen fiir 30 inspirierende Entwiirfe vor. Anhand vieler Bilder
zeigt sie detailliert, wie elegante Motive auf Steinen entstehen kénnen, von
Blumen und Tieren bis zu Mandalas, geometrischen Mustern und abstrakten
Formen, alles in unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden fiir Anfanger wie

auch fr fortgeschrittene Hobbykiinstler. F. Sehnaz Bac lebt in Italien an der
Beginnend mit den grundlegenden Maltechniken — einschlieRlich der Auswahl ~ ~dria- Sie hateinen gAaSter'Ab.SChluss
der Steine, Werkzeuge und Farben - stellt die Autorin eine Reihe von Tech- In Restaurierung und Konservierung.

Zwei Jahrzehnte lang hat sie als
Archéologin und Zeichnerin an
Ausgrabungsstatten mitgewirkt.

niken vor, wie Steine interessant bemalt und die Kunstwerke am Ende auch
haltbar gemacht werden kénnen. Die farbigen Steine sind im Innen- wie auch
im AuRenbereich ein dekorativer Blickfang. Auch Schmuck, wie z.B. Anhanger, 1o detaillierten technischen Zeich-
lasst sich leicht aus den kleinen steinernen Kunstwerken fertigen. Die grofte nungen, die sie dort anfertigte, haben
Auswahl an Vorlagen bietet nicht nur viele Motive, sondern will dariiber ihre fantasievollen, von der Natur
hinaus auch zu eigenen kreativen Entwiirfen anregen. beeinflussten Steinbilder gepragt.



Entwiirfe, die der Kreativitat Fliigel verleihen

Dieser Nachfolger des Bestsellers ,,Steine kreativ bemalen® bietet kind-
gerechte Entwiirfe und Vorlagen fiir den Einstieg in eine kiinstlerische
Betatigung und zur Férderung der kindlichen Kreativitat. Die Autorin
zeigt anhand von Schritt-flir-Schritt-Anleitungen in Wort und Bild, wie
mit einfachen Formen und Strukturen kunstvolle und lustig-bunte Steine
gestaltet werden kénnen. Sie erklart, wie man geeignete Steine findet
und welche Mal-Materialien fiir Kinder geeignet und gebrauchssicher
sind. Sie stellt einfache Maltechniken anschaulich vor und gibt viele hilf-
reiche Tipps flr ein schnelles und gutes Gelingen.

Die Vielfalt an lustigen Projekten beginnt mit Illustrationen von Grund-
formen, Zahlen und Buchstaben, Entwiirfen fir menschliche Figuren und
Gesichter, Tieren und naturlichen Motiven - Vogel, Baume und Sterne.
Weitere Projekte umfassen das Bemalen von Steinen fiir Spiele wie
Domino, Schach und Tic-Tac-Toe. Die Kinder lernen, wie man mehrere
Steine zur Gestaltung von Bildern oder zum Erzahlen von Geschichten
zusammensetzt und wie man Namen und Worter dekorativ auf Kiesel-
steine schreibt.

Mandalas malen auf Stein:
Ein meditatives Hobby fiir kreative Menschen

In diesem Buch wird gezeigt, wie von der Natur geformte und an
Stranden, Flussufern oder Feldern gefundene Steine sich in inspirierende
Kunstwerke verwandeln lassen, wenn sie mit Mandalas, d.h. uralten Sym-
bolen und kraftvollen Motiven, bemalt werden.

F. Sehnaz Bac liefert nicht nur 52 Motive zum Malen von ausdrucksstarken
Mandalas auf Stein, eines fiir jede Woche des Jahres, sondern sie ver-
mittelt auch in leicht verstéandlichen Schritt-fiir-Schritt-Anleitungen, wie
die komplexen Muster aufgebaut und ausgefiihrt werden. Allen Mandalas
ist ein motivierender Gedanke vorangestellt, der hilft, sich beim Malen
auf eine meditative Reise einzulassen, die zu Kreativitat und entspannter
Gelassenheit anregt.

Das aus dem Sanskrit-Wort flir Kreis abgeleitete Wort Mandala gilt als
Sinnbild fiir das Universum. Mandala-Symbole wurden lange Zeit fiir
heilige Rituale und meditative Praktiken eingesetzt.

Neben der klassischen Steinmalerei, die einen GroRteil des Buches ein-

nimmt, zeigt die Autorin auch, wie Mandalas auf Glasscherben, Blattern
oder Muscheln gemalt werden kdnnen.
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Steine hemalen
far Kinder

Enfworfe, die der Krea®ivital Flugel verlshen

021178

783947
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F. Sehnaz Bac
Steine bemalen fiir Kinder

96 Seiten, farbige Abbildungen, 24 x 17 cm,
Broschur

ISBN 978-3-947021-17-8
€13,95

¥ Mandalas §
auf Stein
gemalt

53 inspirierence Jymbole Y
[ fsde o e Imn Jakr

F, Sghinaz Bac

F. Sehnaz Bac

Mandalas auf Stein gemalt

128 Seiten, farbige Abbildungen, 24 x 17 cm,
Broschur

ISBN 978-3-947021-12-3
€16,95
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I;‘-I:l'lt Friedi-Gschiel

Feine Naturscifew

e 40 e pe Flir Seifen,
' einfache Rezep
ni:ﬁﬁmpu‘::[:md padekonfekt he Palmad

£ = ¥

e ——
—_

Irene Friedl-Gschiel
Feine Naturseifen

2. Auflage, 96 Seiten, farbige Abbildungen,
24 x 17 cm, Broschur
ISBN 978-3-947021-11-6
€13,95

9'7839477021116

Reinigen, pflegen und wunderbar duften ....
Die Basics und 40 einfache Rezepte fiir Seifen,
Shampoos und Badekugeln ohne Palmol

Feine Seifen, Badekugeln und feste Haarshampoos aus natirlichen Zutaten selbst herzustellen, ist nicht viel
schwieriger, als einen Kuchen zu backen, werden einige Grundsétze und Sicherheitsmafnahmen beachtet!

Der Vorteil: Anders als Seifen, Shampoos und Badekugeln aus der Industrie, die mit Fetten auf Erddlbasis und
synthetischen Konservierungsstoffen angereichert sind, bestehen die handgefertigten Pflegeprodukte meist
aus Pflanzendlen und Zutaten wie Krauter, Bliiten und anderen natiirlichen Essenzen. Je nach persénlichen
Vorlieben und Bediirfnissen kdnnen dabei die Inhaltsstoffe flr die Seifen und Badekosmetika ganz individuell
zusammengestellt werden. Ein weiterer Vorteil ist, dass kein Verpackungsmiill entsteht und nachwachsende,
regional erhaltliche Zutaten verwendet werden kénnen.

Die Autorin beschreibt, was zur Herstellung von Seifen, Badekugeln und festem Haarshampoo zuhause
benétigt wird, gibt einen Uberblick Gber die Vielfalt méglicher Zutaten, zeigt Schritt fiir Schritt, wie sich
eine einfache Universalseife herstellen lasst, und stellt 40 bewahrte und reizvolle Rezepte aus ihrer eigenen
Manufaktur vor. Gesunde Hautpflegeprodukte selbst herzustellen, ist ein wunderbares Hobby fiir kreative
Menschen!



Alle Basics und 120 einfache Rezepte fiir Chips,
Obstleder, Dorrbrot und Cracker, Gemiisepulver,
(Beef-)Jerky u.v.m.

Dorren ist inzwischen eine beliebte Methode, um die Gartenernte so

zu konservieren, dass von den wertvollen Inhaltsstoffen méglichst viel
erhalten bleibt. Zunehmend wird sie auch von ernahrungsbewussten
Menschen genutzt, die am liebsten Vieles selbst in die Hand nehmen und
gerne dabei auch etwas experimentierfreudig sind.

Neben dem traditionellen Haltbarmachen von Obst und Gemiise kdnnen
auch gesundes Brot, Fladen, Kekse, Pizzabdden, gehaltvolle Fruchtriegel,
knackige Gemiisechips und aromatisches Obstleder in Rohkostqualitat
im Dorrgerat oder Backofen und manchmal sogar einfach an der Luft her-
gestellt werden. Und Trockenfleisch, in Form von Jerkys, wird heute nicht
mehr nur bei Trekkingtouren geschatzt, sondern ist als eiweif3reicher,
fett- und kohlehydratarmer Snack auch im Biiro oder vor dem Fernseher
eine feine Knabberei.

Die Autorin beschreibt detailliert und anhand vieler Fotos, was es beim
Dorren zu beachten gilt, um die Qualitat der Lebensmittel bestmog-

lich zu erhalten, das Aroma zu konzentrieren und das Getrocknete zum
Geschmackserlebnis werden zu lassen. Sie gibt viele Hinweise und Tipps
aus eigener Erfahrung. Die 120 Rezepte sind so gehalten, dass mit wenigen
Zutaten Kostliches und Gesundes fiir die Vorratskammer leicht gelingt.

Milchsauregarung zuhause:
Gemiise gesund und einfach fermentieren

Gemdiise milchsauer einzulegen ist eines der natirlichsten und altesten
Verfahren zur Vorratshaltung. Sauerkraut ist das bekannteste durch
Milchsaure konservierte Gemiise, aber kaum jemand weil3, dass fast alle
Gemiisearten milchsauer eingelegt werden kénnen!

Fermentieren ist unaufwendig und das ganze Jahr hindurch moéglich, mit
wenigen Utensilien, die in jedem Haushalt vorhanden sind. Im Vergleich
zu anderen Konservierungsverfahren bleiben Vitamine, Enzyme und
andere wertvolle Inhaltsstoffe weitgehend erhalten, obendrein bilden
sich neue, wohlschmeckende Aromastoffe. Da milchsauer vergorenes
Gemiise in den Ublichen Lebensmittelladen kaum erhaltlich ist, heillt die
Devise: Selbermachen. Wie es geht und welche Gerichte sich damit berei-
chern lassen, wird ausfiihrlich in diesem Buch beschrieben.

ESSEN TOPSELLER

DORREN

Aroma pur

il @ sudl 1w amlabr Beepes
B Dgm Frgiwiedy, [iedem sl
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Claudia Lorenz-Ladener
Dorren: Aroma pur

3. Auflage, 128 Seiten, farbige Abbildungen,
24 x 17 cm, gebunden

ISBN 978-3-936896-99-2

€17,95

Milchsauer eingelegt

Claudia Lorenz-Ladener
Milchsauer eingelegt

6. Auflage, 120 Seiten, farbige Abbildungen,
24 x 17 cm, gebunden

ISBN 978-3-936896-77-0
€16,95

<
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Apotheker Mannfried Pahlow
Hausapotheke

160 Seiten, 24 x 17 cm, Broschur
ISBN §78-3-947021-18-5

€14,95
!l”H 021185

83947
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Die kleinen Leiden des Alltags selbst behandeln!

Unsere Vorfahren wussten sich bei alltaglichen Beschwerden, Verletzungen
und Unpasslichkeiten auf ebenso einfache wie praktische Weise selbst zu
helfen - mit Mitteln aus Garten, Wiese oder Wald. Und was sich bewahrte,
wurde von Generation zu Generation weitergegeben.

Inzwischen erfahren die sanften Naturheilmittel und alterprobten Haus-
rezepte zunehmend wieder Beachtung bei Erkaltungen, Magen- und Darm-
beschwerden, Rheuma, Gicht, Hexenschuss, Schlafstérungen, depressiven
Verstimmungen, Herz- und Kreislaufbeschwerden, Kinderkrankheiten,
Frauenbeschwerden, Altersleiden, Hautproblemen, leichten Verletzungen,
Abszessen, Verbrennungen und vielem mehr.

Der Autor fihrt aus dem alten Hausmittelschatz detailliert Rezepturen auf
und beschreibt bewahrte Dosierungen flr Tees, Tinkturen, Tropfen, Arznei-
weine, Salben, Emulsionen, Ole, Homdopathika und andere erprobte Heil-
mittel. Er gibt Anleitungen fiir Umschlage, Auflagen, Einreibungen, Wickel und
Bader und zeigt stets auch die Grenzen der Selbstbehandlung auf.

Verlasslich und erprobt: Das Hausmittelbuch vom erfahrenen Apotheker!

Mannfried Pahlow, viele Jahre als
Stadt- und Landapotheker tatig,

hat aus seiner Gber Jahrzehnte ent-
standenen Sammlung Hausmittel
und Heilmethoden zusammen-
getragen, die zur Selbstbehandlung
empfehlenswert sind. Sein Buch ist
seit 1992 in beachtlich vielen Auflagen
erschienen und hier als kompakte
Ausgabe neu aufgelegt.



Sylvie Hampikian ist eine erfahrene
Pharmakologin und Toxikologin. Sie
beschaftigt sich seit vielen Jahren
intensiv mit natdirlichen Wirkstoffen
und Medikamenten fur den Alltag
sowie mit alten Heilmitteln. Als Autorin
hat sie mehrere Werke tber selbst her-
gestellte Pflegeprodukte verfasst.

GESUNDHEIT TOPSELLER

Sylvie Hampikian
Cremes, Tinkturen
und Heilsalben

128 Seiten, farbige Abbildungen,
24 x 17 cm, Broschur
ISBN 978-3-947021-16-1

£14,95
9“783947 021 ’I61H

100 natiirliche Mittel fiir die ganze Familie
selbst gemacht

Die Herstellung von heilenden Salben aus natiirlichen Rohstoffen ist nicht
allzu schwer. Mit ein klein wenig Ausrlstung und unter Beachtung weniger
Grundregeln kdnnen mit ein paar Inhaltsstoffen und den im Buch beschrie-
benen Rezepturen individuell angepasste Pflegeprodukte hergestellt
werden - ein erheblicher Vorteil, insbesondere bei Allergien.

Die 100 Rezepte in diesem Buch - viele Schritt fiir Schritt mit Fotos erklart -
ermoglichen es, Verstauchungen, Muskelschmerzen, Prellungen, Atembe-
schwerden, Sonnenbrand, Kreislaufprobleme, Hautkrankheiten u.v.m. selbst
zu behandeln. Je nach Vorliebe kdnnen eine eher fettige Salbe, eine neutrale
Creme und/oder eine cremige Lotion vorbereitet und anschlieRend die auf
die Behandlung abgestimmten natirlichen Wirkstoffe hinzugefligt werden.
So entstehen mafigeschneiderte Mittel ohne chemische Inhaltsstoffe, sehr
o0konomisch und natdrlich Gberaus wirksam!

9
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Jonas Gampe
Permakultur im Hausgarten
4. Auflage, 144 Seiten, farbige

Abbildungen, 24 x 17 cm, Broschur
ISBN 978-3-936896-90-9

£16,95
9“783936 896909

Handbuch Planung und Gestaltung -
Wege zum eigenen Permakultur-Garten

Das Buch ist ein Leitfaden, wie ein Hausgarten Sttick flr Stiick zum personlichen
und vielseitigen Permakultur-Garten gestaltet oder umgestaltet werden kann.

Da die Grundlage eines langfristig gut funktionierenden Permakultur-Gartens
ein verninftiger und durchdachter Gartenplan ist, geht es im ersten Teil des
Buches darum, wie die individuellen Wiinsche an das eigene Fleckchen Erde
bestmdoglich umgesetzt werden kdnnen. Auch Flachen, die bereits angelegt
sind, kdnnen zu effektiveren und vielféltigeren Garten weiterentwickelt werden.

Im zweiten Teil des Buches werden 10 Garten in Wort und Bild vorgestellt,
vom Balkongarten bis zum grof¥flachigen Freigelande. Sie zeigen, wie unter-
schiedlich und vielseitig sich die Prinzipien der Permakultur je nach den
Wiinschen und Vorstellungen der dort Tatigen anwenden lassen. Dabei wird
auch nicht verschwiegen, welche besonders guten und eher nicht so guten
Erfahrungen bisher damit gemacht wurden.

Ein praktischer Ratgeber fiir alle, die ihre nahe Umgebung weitsichtiger und
interessanter gestalten und vielféltige - bestmoglich miteinander vernetzte -
Kleinbiotope schaffen mochten.

896947

783936
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Joseph Chauffrey
Mein kleiner
Permakultur-Garten

300 kg Ernte auf 150gm Fliache
mitten in der Stadt

2. Auflage, 110 Seiten, farbige
Abbildungen, 24 x 17 cm, Broschur
ISBN 978-3-936896-94-7

€14,95
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Permakultur-Elemente im Hausgarten

Ein Hausgarten, der nicht nur schén ist, sondern auch hochwertige
Lebensmittel hervorbringt, ist der Traum vieler Freizeitgértner. Es gibt
Regeln und Prinzipien, wie eine vielfaltige Gartenlandschaft so gestaltet
werden kann, dass sich Menschen dort wohlfiihlen, Pflanzen gedeihen
und Tiere artgerecht leben.

Die Autorin bewirtschaftet selbst einen groRen Garten nach den Prinzi-
pien der Permakultur. Ob Krauterspirale, Krater- oder Hochbeet, Kartof-
felturm, Insektenhotel, Wurmfarm oder Erdgewéchshaus mit Hiihnerstall,
die vielen Bauanleitungen, Hinweise und Tipps aus der langjahrigen
Erfahrung der Autorin machen es auch Ungelibten moglich, ihren Garten
nach und nach so zu gestalten, dass alle Bereiche harmonisch zusam-
menwirken und sich gegenseitig fordern.

Ein Buch fiir alle, die an Selbstversorgung und einer Gartenbewirtschaf-
tung interessiert sind, die der Kreativitat viel Raum lasst.

Permakultur auf kleiner Fliche

Der Autor zeigt, wie sich die Prinzipien der Permakultur ganz praktisch
auch im kleinen Garten erfolgreich anwenden lassen. Am Beispiel seines
700 gm groRen Grundstiickes beschreibt er, wie ein normaler Vorstadt-
Garten zu vielfaltigen, miteinander vernetzten Kleinbiotopen umgestaltet
werden kann, die ein betrachtliches Mal? an Selbstversorgung mit
pflanzlichen Nahrungsmitteln ermdglichen. Er zeigt, wie fruchtbarer
Boden entsteht, wie Beeren, Friichte, Krauter, Gemise und Salat nach
Permakultur-Prinzipien angebaut werden, wie ein Moorbeet mit Heidel-
beeren gestaltet wird, wie man eine Pilzzucht betreibt oder einen kleinen
Fischteich anlegt, der auch Lebensraum fiir viele Amphibien ist. Und ganz
wichtig: Er zeigt, wie sich all diese und weitere Elemente zu einem &sthe-
tischen Garten auf kleiner Flache verbinden lassen.

Anders girtnern

Permakultur-Elements im Hausgsmen

Margit Rusch

Anders gartnern

8. Auflage, 96 Seiten, farbige Abbildungen,
24 x 17 cm, Broschur

ISBN 978-3-936896-52-7

€13,95

B Formper I
Mein Selbstversorger-Garten

am Stadtrand
Permakultur auf kleiner Fliche

Kurt Forster
Mein Selbstversorger-Garten
am Stadtrand

4. Auflage, 128 Seiten, farbige Abbildungen,
24 x 17 cm, Broschur

ISBN 978-3-936896-72-5

€15,95
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Einfach mahen
mit der Sense
Berrhand Lehinet

Hiigelbeete

Hochbeete

Trockenmauern
fir den Garten

BACKLIST KUCHE UND GARTEN

Mahen mit der Sense ist wieder beliebt

Da gibt es z.B. die Hobbylandwirte, Kleintierhalter
und Selbstversorger, die ihr Griinfutter fir Kanin-
chen, Schafe, Ziegen und Pferde mit der Sense ein-
bringen. Aber auch Naturfreunde und Gartner, die
bunt blithende Wildblumenwiesen lieben, schatzen
die Sense, weil diese problemlos hohes wie auch
nasses Gras schneidet. Der Autor gibt Hinweise und
Tipps zum Kauf von Sensen, beschreibt detailliert
die vielen kleinen Kniffe zum leichten Mdhen und
zeigt, wie Sensen richtig gescharft werden.

Erhohte Beete ...bauen und bepflanzen

Hiigelbeete sind auch fiir kleine Garten interessant,
da sie die verfligbare Anbauflache nicht unerheblich
vergroRern und gute Moglichkeiten bieten, pflanz-
liche Abfalle nutz- und fruchtbringend zu verwerten.

Hochbeete kdnnen reizvolle gestalterische
Elemente im Garten bilden. Das Arbeiten an den
erhohten Beeten ist riickenschonend, und dank
ihrer wachstumsfordernden Befiillung gedeihen
Gemdise, Krauter und Blumen vorziglich.

Hangbeete: Garten am Hang sind angenehm zu
bewirtschaften, wenn die Béschung terrassiert und
die Beete mit Natursteinen eingefasst sind.

Der Autor zeigt viele realisierte Beispiele und bringt
ausfiihrliche Schritt-fur-Schritt-Bildfolgen zur Aus-
fihrung diverser Projekte.

Trockenmauern: Bau und Gestaltung

Trockenmauern haben in unserer Kulturlandschaft
eine lange Tradition. Als attraktive Gestaltungsele-
mente sind sie zudem sehr gut geeignet, um auch
im Hausgarten Hangflachen zu terrassieren, Sitz-
platze oder Hochbeete einzufassen oder als Grund-
stiicksbegrenzungsmauern zu dienen. Daneben
bieten Trockenmauern wertvollen Lebensraum fiir
eine Vielzahl von Tieren und Pflanzen und sind eine
okologische Bereicherung.

Im Buch wird gezeigt, wie jeder mit einfachen Werk-
zeugen und geringem materiellen Einsatz eine asthe-
tisch schone und dauerhafte Trockenmauer bauen
kann. Auch wer Vorhandenes erhalten oder repa-
rieren will, wird hier hilfreiche Informationen finden.

Bernhard Lehnert
Einfach mahen
mit der Sense

4. Auflage, 80 Seiten,
farbige Abbildungen,
21x 14,6 cm, Broschur
ISBN 978-3-936896-34-3
€10,95

Peter Himmelhuber
Hiigelbeete,
Hochbeete,
Hangbeete

3. Auflage, 110 Seiten,
farbige Abbildungen,
24 x 17 cm, Broschur

ISBN 978-3-936896-66-4
€14,95

Jana Spitzer,
Reiner Dittrich

Trockenmauern
fiir den Garten

6. Auflage, 96 Seiten,
farbige Abbildungen,
24 x 17 cm, Broschur
ISBN 978-3-936896-43-5
€13,95



Peter Himmelhuber,
Wolfgang Grosser
Ideenbuch Gar-
ten: Gestalten
mit Altmaterial
2. Auflage, 128 Seiten,
farbige Abbildungen,
24 x 17 cm, Broschur
ISBN 978-3-936896-91-6
€15,95

Marlies Ortner
Essbare Wild-
pflanzen aus dem
Hausgarten

128 Seiten, farbige
Abbildungen, 24 x 17 cm,
Broschur

ISBN 978-3-936896-59-6
€15,95

Marlies Ortner
Saatgut aus dem
Hausgarten

136 Seiten, farbige
Abbildungen, 24 x 17 cm,
Broschur

ISBN 978-3-936896-53-4
€19,90
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Viele Projekte fiir Pflanzbehalter,
Beeteinfassungen, Wege, Friihbeete,
Hiigel- und Hochbeete, Spielhiitten usw.

Die Autoren zeigen, wie aus Gebrauchtem Niitz-
liches und Dekoratives fiir DrauRen entstehen
kann, seien es Wege und Mauern aus Feldsteinen
oder Ziegeln, Zaune aus Holzresten, Hochbeete aus
Transportkisten, Kompostbehalter aus einem Stiick
Drahtgeflecht, um nur einige zu nennen. Ein Buch
fur alle, selbst - aber nicht nur - flir Menschen mit
zwei linken Handen!

Die Wilden im Hausgarten
150 Arten: Obst - Krauter - Gemilise

Auch im kleinen Hausgarten lasst sich eine dauer-
hafte Pflanzenlandschaft aus fruchttragenden
Baumen und Strauchern, wilden Stauden sowie
Krautern und essbaren Bodendeckern schaffen. Das
Buch enthélt detaillierte Pflanzenportrats essbarer
Wildfriichte, Wildkrauter und Wildgemiise, die fiir
Hausgarten geeignet sind, viele Informationen aus
der praktischen Erfahrung der Autorin sowie Tipps
zur Verwertung und zum Haltbarmachen der wert-
vollen Gartenernte.

Krauter-, Gemiise- & Blumensamen
gewinnen - Leitfaden fiir eine faszi-
nierende Gartenkunst

In diesem Buch wird gezeigt, wie Samen von Ge-
muse, Blumen und Krautern im Hausgarten fiir das
nachste Jahr geerntet werden kénnen. Nach einer
Einfihrung in die Methoden der Saatgutgewinnung
beschreibt die Autorin die nétigen Hilfsmittel, die
Ernte, die Reinigung und Lagerung der Samen
sowie die Aussaat und Aufzucht im darauffolgenden
Jahr. Mit Pflanzenportrats der im Hausgarten (b-
lichen Krauter, Gemiise und Blumen.

il

{

I

Essbare Wildpflanzen

aus dem Hausgarten
150 Arten: QRS Krdided, G

L [ee—— ‘h

Saatgut aus
dem Hausgarten

Blamien . Orkar sod (e id-iamen 18 RHI fuu e
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Peter Himmelhuber
Spalierobst im
Hausgarten

110 Seiten, farbige
Abbildungen, 24 x 17 cm,
Broschur

ISBN 978-3-936896-87-9
€14,95

Viel Obst auf kleiner Flache: Hauswande,
Mauern, Carports und Pergolen bepflanzen

In diesem Praxis-Buch wird ausfiihrlich gezeigt, worauf
es bei der Arten- und Sortenwahl ankommt, welche Fla-
chen sich flir den Anbau von Spalierobst anbieten, wie
Spaliere geformt und aus welchen Materialien sie leicht
selbst gebaut werden kdnnen, damit das Obst lippig
wachst und eine gute Ernte bringt. Aus zahlreichen
Bildbeispielen wird deutlich, dass ein ansprechend
gebautes Spalier nicht unwesentlich zu einer attraktiven
Fassadengestaltung wie auch zu raffinierten Garten-
[6sungen beitragen kann.

ey i

WERKBUCH
E!‘DEAHTEN

EH’}EA.HTEM
HAHDBUEH

o po

Stephanie L. Tourless
Insektenabwehr
selbst gemacht

2. Auflage, 96 Seiten, farbige
Abbildungen, 24 x 17 cm,
Broschur

ISBN 978-3-936896-88-6
€13,95

by L Ty

Inscktenabwehr
selbst gemacht

e L
e eyt el m—y-—"——"

75 Rezepturen aus der Natur gegen
Stechmiicken, Zecken, Flohe und Co

In Verbindung mit anderen natiirlichen Zutaten wirken
Kréduter - frisch, getrocknet oder in Form &therischer
Ole - nicht nur als Repellent, sondern teilweise auch als
Insektizid.

Die Autorin zeigt ausfiihrlich, wie Sprays, Pulver, Sham-
poos, Tinkturen, Aufglisse und Potpourri-Mischungen
auf Pflanzenbasis zur Abwehr von fliegenden oder krab-
belnden Plagegeister selbst hergestellt werden kénnen,
die weder uns oder unseren Haustieren schaden, noch
unsere Wohnungen verpesten.

ot

L e N |
e Ml mene lipnabsl smban
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Annelore und Susanne Bruns
Biogarten Handbuch

144 Seiten, zweifarbige Abbildungen,
24 x 17 cm, Broschur

ISBN 978-3-936896-06-0
€13,90

NaturgemaRes Gartnern in Bildern:
Bodenbearbeitung, saen, pflanzen
und ernten, Griindlinger, Straucher
schneiden, usw.

Annelore und Susanne Bruns
Werkbuch Biogarten

110 Seiten, zweifarbige Abbildungen,
24 x 17 cm, Broschur

ISBN 978-3-936896-07-7
€12,90

Anleitung zum handwerklichen
Arbeiten in Bildern: Friihbeet,
Spaliere, Baume pflanzen, Kompost-
haufen herstellen etc.

Arthur Janson

Auf 300 gm Gemiisenland
Neu gestalteter Nachdruck von 1926
170 Seiten, zahlreiche Abbildungen,
21x14,5cm, gebunden

ISBN 978-3-936896-47-3

€13,95

Auf 300 gm Gartenland den Bedarf
eines Haushalts ziehen: Anleitung
zum Gemiisebau u. Bewirtschaftung
von Kleingarten.
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Terre Vivante, Hrsg. Claudia Lorenz-Ladener,

Natiirlich Hrsg.
konservieren <Ll TI:.ocknen.und
9. Auflage, 160 Seiten, Trocknen & Dérren Dorren mit

farbige Abbildungen,
24 x 17 cm, gebunden
ISBN 978-3-936896-10-7
€13,90

mit der Sonne der Sonne

6. Auflage, 96 Seiten,
farbige Abbildungen,
24 x 17 cm, Broschur

= s e s e ISBN 978-3-936896-48-0

W O €13,95

= Naturlich

s= | konservieren

= g

~N—
Die 250 besten Rezepte, um Gemiise und Bau und Betrieb von Solartrocknern
Obst naturbelassen haltbar zu machen Knusprige Apfelchips, aromatisches Fruchtleder, wiirzige
Uber 100 Leserinnen und Leser von ,Quatre Sai- Gemiusepulver, getrocknete Tomaten, leckere Pilze, ... die
sons*, der grofdten franzosischen Zeitschrift flir orga- meisten Obst- und viele Gemiisearten lassen sich durch
nisches Gartnern, verraten hier ihre besten Rezepte. Trocknen oder Dérren einfach und naturbelassen kon-
Allen Rezepten ist gemein, dass die Gartenprodukte servieren. Im selbstgebauten Trockner und mit der Kraft
so naturbelassen wie méglich konserviert werden, der Sonne ist das auch in unseren Breiten leicht moglich.
um ein Maximum an Vitaminen und Nahrstoffen, In diesem Buch werden funktionstiichtige Solartrockner
aber auch an Geschmack zu erhalten. beschrieben, die im Hausgarten oder auf dem Balkon
Die Vielfalt an altbewd&hrten, ausgefallenen oder gute Dienste leisten und sich bewahrt haben. Alle vorge-
relativ unbekannten Konservierungsverfahren zeigt, stellten Solartrockner konnen mit einfachem Werkzeug
wie mit einem Minimum an Zucker, Warme oder und geringem materiellem Einsatz gebaut werden.

Kalte Obst und Gemiise aus dem eigenen Garten
ganzjahrig zur Verfligung stehen kénnen.

i Rolf Behringer,
Kochen Michael Gotz

mit der Sonne Kochen mit der
Sonne

88 Seiten, farbige
Abbildungen, 24 x 17 cm,

Sylvia Hutter
Einfach Pilze
anbauen

96 Seiten, farbige
Abbildungen, 24 x 17 cm,

Broschur
Broschur ISBN 978-3-947021-10-9
ISBN 978-3-936896-39-8 €14.95
= €1395 I
co—— 00—
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=
o
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Solar kochen und backen in Mitteleuropa Draufen und drinnen Pilze anbauen ...
Detailliert und anschaulich mit vielen Fotos und Wohlschmeckende essbare Pilze kdnnen nicht nurim
Zeichnungen, wird Schritt fur Schritt der Bau eines Wald geerntet oder im Supermarkt gekauft werden,
Solarofens (Boxkocher) aus Holz beschrieben, der auch zuhause kann ein kleiner Pilzgarten mit geringen
sich seit vielen Jahren bewahrt hat und mit leicht finanziellen Mitteln und wenig Aufwand realisiert
erhéltlichen Materialien nachgebaut werden kann. werden, der ganzjahrig aromatische Ernten liefert.

Die Autorin zeigt praxisnah und leicht verstandlich den
kompletten Zyklus im Pilzanbau, von der Anlage einer
Reinkultur tiber die Herstellung von Pilzbrut bis zum
Beimpfen der verschiedenen Substrate und der Ent-
wicklung und Ernte der begehrten Fruchtkorper.
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Holzbackofen
im Garten

B mmger
e Lebew ped
Sleedles

It wad
Waikinsrates

Claudia Lorenz-Ladener Hrsg.
Holzbackofen im Garten

20. Auflage, 126 Seiten, farbige Abbildungen,
24 x 17 cm, Broschur

ISBN 978-3-936896-69-5

€15,95

e onnen BaCkofen
in Haus und Garten
selbst gebaut

Jana Spitzer, Reiner Dittrich
Backofen in Haus und Garten
selbst gebaut

7. Auflage, 96 Seiten, farbige Abbildungen,
24 x 17 cm, Broschur

ISBN 978-3-936896-64-0

€14,95

Bauanleitungen fiir Lehm- und Steinoéfen

Der Backofen im Freien erlebt derzeit eine Renaissance, nicht nur, weil
darin wohlschmeckendes Holzofenbrot gebacken werden kann. Wer

es schon einmal erlebt hat, weil® auch um das sinnliche Vergniigen,
kulinarische Genliisse wie Flammkuchen oder Hahnchen im Lehm-Mantel
genielRen zu kdnnen, denen noch die Kraft des Feuers anhaftet.

Nach einer geschichtlichen Einflihrung in die Ofenformen und Backtech-
niken der letzten eintausend Jahre bilden detaillierte Bauanleitungen
vom einfachen, in wenigen Stunden zu realisierenden Lehmofen bis zum
gemauerten Brotbackhduschen den Schwerpunkt des Buches.

Mit vielen praktischen Erfahrungen und Ratschlagen fiir den Selbstbau
sowie pfiffigen Tipps und Rezepten fiir alle, die einen freistehenden Holz-
backofen im Garten selbst bauen wollen.

Ofen fiir genussvolle Backwaren selbst bauen

In diesem Buch wird ausfiihrlich und anhand vieler Fotos und Zeich-
nungen gezeigt, wie ein Backofen selbst gebaut werden kann, aus Lehm,
Steinen, Holz und Stroh - aus Materialien also, die tberall erhaltlich sind
und nicht viel kosten.

Die einzelnen Schritte beim Bau werden ausfihrlich beschrieben, ebenso
das erste Anheizen und wichtiges Zubehor flir das Backen in geselliger
Runde, sei es im Garten, auf der iiberdachten Terrasse oder im Haus. Die
Vielfalt der Formen selbst gebauter Backofen gibt Anregungen fiir eigene
Projekte. Auflerdem: Wie sehen in anderen Landern traditionelle Back-
ofen aus und was wird dort in ihnen zubereitet?
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robés
g. | F. van Teil. E RAvan Hie

CHELRUTEN G.J.F.van Tuil, E.R.A. van Heerde
GEHEN Wiinschelruten-Gehen

80 Seiten, mit zahlreichen Abbildungen,

praktische E'"r"'l"t '8 24 x 17 cm, Broschur
in -1;.- alte Techn! ISBN 978-3-947021-15-4
€11,95

9“783947

Wiinschelruten-Gehen kann jede(r)!

Seit Jahrhunderten werden Wiinschelruten und Pendel eingesetzt, um Was-
seradern und Anderes, das im Boden verborgen ist, aufzusptiren. Um diese
altbewahrte Kunst auszutiben sind nur Konzentration und etwas Ubung im
Umgang mit der Rute oder dem Pendel nétig. Die Wiinschelrute kann ganz
einfach aus einer frisch geschnittenen Astgabel eines Haselnussstrauches
bestehen oder aus Drahtstiicken gebogen werden. Auch mit einem selbsther-
gestellten Pendel lassen sich unterirdische (Wasser-)Leitungen lokalisieren.
Dies kann manchmal miithsames Graben ersparen bzw. verhindern, dass vor-
handene Leitungen durch Erdarbeiten beschadigt werden.

Im ersten Teil des Buches werden detailliert die wichtigsten, leicht erlernbaren
Wiinschelrutentechniken fiir die Praxis beschrieben. Im zweiten Teil werden
spezielle Anwendungen drinnen und draufien sowie Techniken fiir Fortgeschrit-
tene vorgestellt. Im dritten Teil behandeln die Autoren die Hintergriinde des
Wiinschelrutenphanomens und berichten (iber wissenschaftliche Experimente.
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Neubau und Umbau von Raumen zur
Frischlagerung von Obst und Gemiise

Wer einen Garten bewirtschaftet, wird jedes Jahr vor
die Frage gestellt, wie sich das Erntegut am besten
fuir die Winterzeit frisch halten lasst. Ob im Altbau,
im neuen Passivhaus oder im Garten: In diesem
Buch wird ausfiihrlich und anhand vieler Beispiele
beschrieben, wie ein Keller mit Naturkiihlung gebaut
sein muss, damit Obst und Gemiise erfolgreich

liber den Winter frisch gehalten werden kénnen.
AuRerdem wird gezeigt, wie mit zum Teil sehr einfa-
chen Malinahmen Lebensmittel im Garten in Mieten
und Erdkammern gelagert werden kdnnen.

Mit Angaben zu den Klimabedingungen fiir eine
erfolgreiche Frischlagerung und zu den Haltbarkeits-
grenzen der einzelnen pflanzlichen Produkte.

Passivsolare [Erd-]Gewdchshauser
selbst bauen

Passivsolare [Erd-]Gewachshduser sind eine gute
Alternative zum allseitig transparenten Klein-
gewachshaus von der Stange. Die gute Botschaft:
Auch die Standardgewachshauser lassen sich meist
ohne allzu groRen Aufwand so umriisten, dass die
Strahlungsenergie der Sonne vorteilhafter fiir die
Pflanzen genutzt werden kann.

In diesem Buch wird ausfiihrlich und praxisnah
beschrieben, wie Solargewachshauser - frei-
stehend, angelehnt oder teilweise in die Erde ver-
senkt - selbst gebaut werden konnen, in denen es
moglich ist, (fast) ganzjahrig Gemiise, Krauter und
Obst zu ernten - ohne zusatzliche Heizung.

Werkstatt einer neuen Lebenskultur

Wie sieht eine Kiiche aus, in der mit Lust gekocht
werden kann? Wer keine uniforme Einbaukiiche
haben mochte, wird in diesem Buch gut durch-
dachte Gestaltungsvorschlage und viele Hinweise
zur sinnvollen Ausstattung finden. Der Autor
beschreibt die Organisation der Kiiche in ihrer
Gesamtheit und zeigt die Zusammenhange, durch
die alle Arbeitsablaufe beeinflusst werden.

Otl Aicher hinterfragt professionell die gangigen
Kichenabldufe und strukturiert sie logisch und
durch klare Skizzen, so dass jeder, der eine Kiiche
modernisieren oder eine neue planen mochte,
Quantenspriinge in der rationellen Kiichenoptimie-
rung machen kann.

Claudia
Lorenz-Ladener
Naturkeller

16. Auflage, 142 Seiten,
farbige Abbildungen,
24 x 17 cm, gebunden
ISBN 978-3-936896-55-8
€19,90

Claudia
Lorenz-Ladener

Kleine griine
Archen

4. Auflage, 142 Seiten,
farbige Abbildungen,
24 x 17 cm, gebunden
ISBN 978-3-936896-65-7
€22,90

Otl Aicher
Die Kiiche zum
Kochen

Neuausgabe des Buches
von 1982

110 Seiten, zahlreiche
Abbildungen, 24 x 17 cm,
gebunden

ISBN 978-3-936896-18-3
€22,00
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Diingen mit Urin und Kompost

In diesem Buch wird detailliert beschrieben, wie Urin recycelt und im
Hobbygarten wie auch in der Landwirtschaft als natrlicher Diinger
genutzt werden kann.

Urin ist eine kostenlose Ressource, reich an Stickstoff und Mineralsalzen,
die fiir den Pflanzenanbau und die biologische Vielfalt von grofsem Nutzen
ist. Die Verwendung von Urin als Diinger im Garten spart darliber hinaus
teures Trinkwasser bei der Toilettenspulung.

L
Epraud di Loany

LARIN - Fliissiges Gold
fiir den Garten

Caingiss il Livin wid Kosponl

Der Autor gibt genaue Hinweise zu den Mengen und den zeitlichen
Abldufen, um Gemiise sowie Zier- und Topfpflanzen im Garten mit Urin
zu diingen. Er beschreibt, wie Urin und Kompost vorteilhaft kombiniert
werden konnen, und geht auf die Dosierung fiir unterschiedliche Aus-
bringungsformen ein. Dariiber hinaus werden auch landwirtschaftlich
relevante Fragen wie der rechtliche Status und der agrarische Wert von
Urin als Dinger beantwortet.

Mit diesem praktischen Handbuch erhalten alle, die ihren Garten umwelt-
freundlich und hochproduktiv bewirtschaften mochten, detaillierte Infor-
mationen, um eine groRartige Ressource erfolgreich nutzen zu kdnnen.

Renaud de Looze
Urin - Fliissiges Gold
fiir den Garten

96 Seiten, farbige Abbildungen, 24 x 17 cm,
Broschur

ISBN 978-3-947021-14-7

€14,95

Schritt fiir Schritt aus Weide flechten - Warum nicht
einmal schone und naturnahe Futterplatze fiir Vogel?

Der Autor beschreibt in Wort und Bild, wie aus Weidenruten mit den
klassischen Techniken des Korbflechtens naturnahe Futterplatze fiir Vogel
geflochten werden kénnen.

Dabei sind keine Vorerfahrungen im Korbflechten nétig. Alle Projekte sind UﬂgEI' FuttEI'ph':'itZE

mit wachsendem Schwierigkeitsgrad im Buch angeordnet. Die sehr aus- eiwfach aus Weide fleshban
fuhrlichen Schritt-fiir-Schritt-Anleitungen lassen keine Frage offen.

_j-.'lM:hﬂr. H:ifln:_-p::s.-..

Mit ein paar Weidenruten und wenigen, sehr einfachen Werkzeugen
gelingt es in kurzer Zeit, Vogelfutterplatze zu flechten, die sich wunderbar
in jeden Garten einfiigen. Als besondere Gartenschmuckstiicke werden
sie gerne von Vogeln aufgesucht und ihre unterschiedlichen Formen und
GréRen machen die Futterplatze optisch sehr interessant.

Naturliebhaber werden viel Freude haben, wenn sie beobachten konnen,
wie begehrt die kleinen, selbstgeflochtenen Kunstwerke im Garten sind ...

Jonathan Ridgeon
Vogel-Futterplatze
einfach aus Weide flechten

96 Seiten, farbige Abbildungen, 24 x 17 cm,
Broschur

ISBN 978-3-947021-13-0

€13,95
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Peter Himmelhuber
Wasser im Garten
126 Seiten, farbige
Abbildungen, 24 x 17 cm,
Broschur

ISBN 978-3-936896-71-8
€15,95

Peter Himmelhuber
Terrassen und
Decks aus Holz
selbstgebaut

104 Seiten, farbige
Abbildungen, 24 x 17 cm,
Broschur

ISBN 978-3-936896-57-2
€14,95

Wasser im Garten

Haternahe Trithe, Brhiaris
] Baaberi s 480051 A ey

Terrassen und Decks
.:-u': H-uli' selbst gehaut

Naturnahe Teiche, Bachlaufe und
Badestellen selbst gebaut

Wasser gehort in jeden naturnahen Garten, egal ,

wie groR oder klein er ist und welches Budget zur
Verfligung steht, denn fiir jede Situation gibt es gelun-
gene Losungen. Der Autor, langjahrig erfahren in der
Gestaltung und im Bau von Wassergarten aller Grofien,
zeigt anschaulich und anhand von Schritt-flr-Schritt-
Bildfolgen, wie es gelingt, einen naturnahen Teich, ein
Bachlein mit kleinem Wasserfall oder eine Badestelle
fachgerecht und ohne groRen technischen Aufwand
selbst in den Garten zu bauen.

Terrassen und Gartendecks aus Holz bauen

Ein Terrassenboden aus Holz hat viele Vorteile: Er ver-
mittelt nicht nur Warme und Wohnlichkeit, sondern

kann auch sehr attraktiv als Gestaltungselement in den
Garten und seine Bepflanzung eingebunden werden.
Dartiber hinaus sind Terrassen, Stege und Decks aus Holz
einfach herzustellen und preisgiinstig; der Arbeitsauf-
wand ist nicht allzu hoch. In diesem Buch wird gezeigt,
welche Uberlegungen und Entscheidungen vor dem Bau
getroffen werden miissen, welche Konstruktionen sinn-
voll sind und mit welchen Kosten zu rechnen ist.

Peter Himmelhuber
Mein Garten lebt

Hermann Fritz Block
Wir pflanzen

eine Laube

104 Seiten, farbige
Abbildungen, 24 x 17 cm,
Broschur

ISBN 978-3-936896-33-6
€15,90

e,
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Bauen mit lebenden Gehélzen

Der Autor beschreibt die Grundlagen dieser Naturbau-
weise und zeigt, wie auch im kleinen Garten Wande,
Lauben mit Dach und Fenster wachsen kénnen und
wie z.B. Stiihle und Tische durch Flechten und Formen
erzeugt werden kénnen.

g
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Mein Garten lebt

W S R WEeSa A R W

96 Seiten, farbige
Abbildungen, 24 x 17 cm,
Broschur

ISBN 978-3-936896-56-5
€13,95

Vogel, Schmetterlinge, Igel, Wildbienen und
andere niitzliche Tiere ansiedeln
Bauanleitungen und Gestaltungsideen fiir tiergerechte
Nisthilfen und Schlafquartiere, damit der Garten ein
wertvoller Lebensraum fiir Mensch und Tier wird.



Peter Himmelhuber
Gestalten mit Stein
im Garten
(RSN RIR 126 Seiten, farbige

T Earten

Abbildungen, 24 x 17 cm,
Broschur

ISBN 978-3-936896-76-3
€15,95

Wege, Terrassen, Treppen, Mauern
und Einfassungen gestalten und anlegen

Wie Stein praktisch verarbeitet und gezielt zur
Gestaltung eingesetzt wird: Das Pflastern von Wegen,
Terrassen und Zufahrten wird ebenso in Schritt-
fir-Schritt-Anleitungen behandelt wie die Anlage
von Treppen und das Errichten von Mauern und
Hangbefestigungen.

Claudia Lorenz-
Ladener, Hrsg.

Einfache Lauben

Einfache und Hiitten

Lauben und Hutten | selbst gebaut
e 1w selbat gebiar

N e 160 Seiten, farbige
; oL -y Abbildungen, 24 x 17 cm,
= ! Broschur
ISBN 978-3-936896-95-4
€16,95

Einfache Paradiese selbst gebaut

Es wird beschrieben, wie einfache Bauwerke erstellt
werden - vom provisorischen Unterstand, der mit
einer Axt und im Wald gefundenen Materialien in

ein paar Stunden errichtet werden kann, bis hin zur
offenen Blockhiitte. Im zweiten Teil wird gezeigt, wie
vielfaltig die baulichen und gestalterischen Moglich-
keiten beim Selbstbau von Lauben und Hitten sind.
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Heidi Howcroft
Richtig pflastern
152 Seiten, farbige
Abbildungen, 24 x 17 cm,
gebunden

ISBN 978-3-936896-82-4
€28,00

Klinker, Naturstein- und Kieselsteinpflaster
fachgerecht verlegen

Das Buch vermittelt neben praktischen Verlege-Anlei-
tungen alles Wissenswerte (iber Materialien, Werkzeuge
und Steinarten. Alle wichtigen Arbeiten werden anhand
vieler Schritt-fiir-Schritt-Bildfolgen, Zeichnungen und
Tabellen ausfiihrlich beschrieben. Mit Hinweisen zur
Pflege und Instandsetzung von Pflasterflachen.

Maggy Howarth
Kieselstein-Mosaik
5. Auflage, 96 Seiten, farbige
Abbildungen, 24 x 17 cm,
Broschur

ISBN 978-3-936896-86-2
€13,95

- L e ) T
Kieselstein-Mosaik

Sl

Schone Boden fiir Wege und Lieblingsplatze
im Garten selbst gestalten

In diesem Buch wird von der Suche nach den pas-
senden Steinen bis zur Oberflachenbehandlung
beschrieben, wie schone und haltbare Mosaikboden
aus Kieselstein selbst hergestellt werden kénnen.
Exakte Anleitungen fiir einfache und fortgeschrittene
Arbeiten und Tipps aus der Praxis erleichtern den
Einstieg.
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WSy Berpe

Kompost-Toiletten
fiir Garten und Freizeit

arwlirirches gl
Wa i ] e

Kan-Heier B

Regenwasser

fiir Garten und Haus

Dacher begriinen

Plasuing - AusfGhnang - Prasistipgs

Toiletten fiir Garten und Freizeit -
ganz ohne Wasser oder Chemie!

Kompost- und Trockentoiletten sind eine sehr gute
Losung, wenn im Garten, in der Ferienhiitte, auf
dem Freizeitgelande oder Hausboot kostengtinstig
eine komfortable und hygienische Toilette instal-
liert werden soll. In diesem Buch wird ausfiihrlich
beschrieben, welche biologischen Toilettensysteme
es fir den Freizeitbereich gibt, was bei der Installa-
tion und im alltéglichen Gebrauch wichtig ist und
welche baurechtlichen Anforderungen bestehen.

Der Stand der Technik und die kduflichen Produkte
mit allem Zubehor werden praxisnah beschrieben.
Mit Hinweisen und Empfehlungen fiir Selbstbauer!

Grundlagen, Planung, Anlagenbau

Wer Regenwasser nutzt, spart kostbares Trink-
wasser und hilft, die entstehende Abwassermenge
zu vermindern. Der Autor beschreibt tibersichtlich
und leicht verstandlich Planung und Bau von
Regenwasseranlagen - von der Gartentonne bis
zur automatisch arbeitenden Kompaktanlage im
Haus. Er erklart, wie Regenwasser gesammelt
und fiir die Toilettenspilung und Waschmaschine
bereitgestellt wird, und gibt Empfehlungen fiir die
Auswahl und Zusammenstellung von Gerdten und
Anlagenteilen.

Mit vielen Skizzen und Bildern, die zeigen, wie Regen-
wasseranlagen konzipiert, installiert und betrieben
werden. Ein Ratgeber fiir alle, die eine Regenwasser-
anlage kaufen oder selbst bauen wollen.

Déacher begriinen einfach und
wirkungsvoll: Planung, Ausfiihrungs-
hinweise, Praxistipps

In diesem Bauratgeber wird praxisnah und leicht
verstandlich gezeigt, wie Wohn- und Blrogebaude,
aber auch Garagen und Carports mit einem Griin-
dach ausgestattet werden kdnnen.

Der Autor informiert ausfiihrlich und anhand vieler
Fotos und Zeichnungen, was es bei der Planung zu
bericksichtigen gilt und welche unterschiedlichen
Dachaufbauten maglich sind. Er stellt bewahrte
Systeme zur Begriinung von flachen und geneigten
Dachern mit allen wichtigen konstruktiven Details
vor, macht Angaben {iber Kosten und Wirtschaft-
lichkeit, gibt Hinweise fiir den Selbstbau und nennt
Bezugsquellen.

Wolfgang Berger
Kompost-Toiletten
fiir Garten und
Freizeit

2. Auflage, 126 Seiten,
farbige Abbildungen,
24 x 17 cm, gebunden

ISBN 978-3-936896-79-4
€17,95

Karl-Heinz Bose
Regenwasser fiir
Garten und Haus
7. Auflage, 96 Seiten,
farbige Abbildungen,

24 x 17 cm, Broschur
ISBN 978-3-936896-42-8
€12,95

Gernot Minke
Dacher begriinen
5. Auflage, 96 Seiten,
farbige Abbildungen,

24 x 17 cm, Broschur
ISBN 978-3-936896-89-3
€14,95
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Erneuerung . .. ...

s 0 AN Ludwig Sabel
i ! i3 Hauserneuerung
el bR 17. Auflage, 256 Seiten, Uber 280
‘-"""_._.."' Abbildungen, 21,5x 21,5 cm, gebunden
. ISBN 978-3-936896-49-7
g anit €2890
i LI
- |
9783936896497

Passend dazu:

Instandsetzen, Modernisieren, Umbauen und
Energiesparen: Okologische Baupraxis mit Anleitung
zur Selbsthilfe

Altbauten - seien es die bauerlichen Fachwerkhauser, die biirgerlichen Mehrfami-
lienhduser aus der Jahrhundertwende oder die Eigenheime der Nachkriegszeit

- haben alle ihre typischen Probleme, sollen sie den heutigen Wohnwiinschen und
Baustandards gentigen. Dieses Buch zeigt, worauf es bei der umweltvertraglichen
und kostengiinstigen Renovierung bzw.Instandsetzung ankommt, welche praktischen

Mallnahmen bei den einzelnen Bauteilen des Hauses erforderlich sind und an wel-

Ingo Gabriel, chen Stellen Selbsthilfe moglich ist.
Heinz Ladener, Hrsg.

Vom Altbau zum
Effizienzhaus

13. Auflage, 200 Seiten,
farbige Abbildungen,

Ein Handbuch fiir Hausbesitzer und Baufamilien mit ausfihrlicher Baustoffkunde und
detaillierter Kostenlbersicht flir die verschiedenen BaumalRnahmen.

»--.Empfehlenswert als leicht versténdlicher und gut lesbarer Ratgeber sowohl fiir Laien
wie fiir Fachleute mit gut fundiertem Hintergrundwissen zum Thema.“

28x21 cm, gebunden STIFTUNG WARENTEST
535210%78'3'936896‘75‘6 JEndlich ein Handbuch, das fiir den Preis von weniger als einer Architekten-Beratungs-

stunde viele Fragen beantwortet, die Hausbesitzer heute plagen.“
HAUS + INVEST
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Gevieal Mabr

Handbuch Lehmbau

BanedMuumds, Techniies, Lebaisichiteknir
il

Gernot Minke
Handbuch Lehmbau

9. Auflage, 224 Seiten, farbige Abbildungen,
28x21cm, gebunden

ISBN 978-3-936896-41-1

€38,00

Handbuch
Strohballenbau

Gernot Minke, Benjamin Krick
Handbuch Strohballenbau

3. Auflage, 152 Seiten, farbige Abbildungen,
28x 21 cm, gebunden

ISBN 978-3-936896-78-7

€29,90

Baustoffkunde, Techniken, Lehmarchitektur.
Bauen mit Lehm ist aktuell

Der Wunsch nach umweltschonendem Bauen und gesundem Wohnen hat
zu einer Riickbesinnung auf diesen seit Jahrtausenden gebréduchlichen
Baustoff gefiihrt. Inzwischen wird auch bei uns wieder mit Lehm gebaut
und nach neuen, verbesserten Anwendungstechniken geforscht.

In diesem umfassenden Lehrbuch und Nachschlagewerk werden die
vielfaltigen Einsatzmoglichkeiten und Verarbeitungstechniken dieses Bau-
stoffes gezeigt und die materialspezifischen Eigenschaften und physika-
lischen Kennwerte fundiert und praxisnah dargestellt.

Die Zusammenstellung der Daten und Erkenntnisse aus Forschung und
Praxis wird erganzt durch Beschreibungen und Bilder ausgefiihrter Lehm-
hauser und durch die Erfahrungen, die bei der Planung und Realisierung
zahlreicher Lehmbauten im In- und Ausland gewonnen wurden.

Alles iiber den Strohballenbau:
Grundlagen, Konstruktionen und Beispiele

Stroh ist als preiswertes Baumaterial mit sehr guten warmedammenden
Eigenschaften in den letzten Jahren neu entdeckt worden. Die Autoren
beschreiben die Bauweisen und die bautechnischen Besonderheiten, auf
die es beim Umgang mit diesem Baustoff ankommt. Sie zeigen konkret
und praxisnah Konstruktionen und Ausflihrungsdetails, die geeignet sind,
um aus Strohballen gut gedammte und dauerhafte Wohnh&user zu bauen.

Mit Hinweisen zur Oberflachenbehandlung der Wandflachen, konkreten
Anleitungen flir den Bauprozess und Beschreibungen vieler bereits reali-
sierter Gebdude. Ein Buch fir Baufachleute und Selbstbau-Interessierte.



Ingo Gabriel
Praxis:
Holzfassaden

7. Auflage, 114 Seiten,
farbige Abbildungen,
21x21cm, gebunden
ISBN 978-3-936896-44-2
€28,00

Irmela Fromme,

Uta Herz

Lehm- und
Kalkputze

4. Auflage, 160 Seiten,
farbige Abbildungen,
28x21cm, gebunden
ISBN 978-3-936896-58-9
€36,00

Herbert und Astrid
Gruber, Helmuth
Santler

Neues Bauen mit
Stroh in Europa
4. Auflage, 110 Seiten,
farbige Abbildungen,

24 x 17 cm, Broschur
ISBN 978-3-936896-68-8
€14,95

Holzfassaden:
Material, Planung, Ausfiihrung

Dieses Praxishandbuch zeigt nicht nur die vielfal-
tigen gestalterischen Moglichkeiten moderner Holz-
fassaden auf der Basis der geltenden Fachregeln,
sondern stellt - systematisch aufbereitet - zahl-
reiche vorbildliche Beispiele und Detailldsungen fiir
Ecken, Sockel-, Dach- und Fensteranschlisse vor.
Planungs- und Ausfiihrungsfehler werden ebenso
thematisiert wie die entwurflichen und konstruk-
tiven Voraussetzungen flir das wiirdevolle Altern
unbehandelter Holzer.

Die 30-jahrige Erfahrung des Autors bei Planung
und Bau von Holzfassaden und -hdusern zieht sich
als roter Faden durch das gesamte Buch, abge-
rundet durch sehr unterschiedliche Ausfiihrungs-
beispiele aus Deutschland und den europdischen
Nachbarlandern.

Lehm- und Kalkputze fiir Innen- und
AuBenwande: Mortel herstellen, Wande
verputzen, Oberflachen gestalten

Lehm und Kalk sind 6kologisch und baubiologisch
wertvolle Materialien, die zudem regional verfiigbar
sind. Seit Jahren finden sie deshalb wieder zuneh-
mend Verwendung.

Die beiden Autorinnen, langjahrig mit der Praxis
vertraut, zeigen detailliert, welcher Putzaufbau je
nach Anwendungsfall sinnvoll ist und wie die Lehm-
und Kalkputzmortel hergestellt und verarbeitet
werden. Ebenso wird die Behandlung und Pflege
der Oberflachen sowie das Gestalten der Putzfla-
chen durch Strukturieren, Glatten, Farbgebung und
Schmuckelemente anschaulich dargestellt.

Bauweisen und Projekte in Europa

In den letzten Jahren wurde Stroh als schnell
nachwachsender und leicht zu bearbeitender
Baustoff mit guten Warmedammeigenschaften
wiederentdeckt, der in Form von grofRformatigen
Hochdruckballen preiswert ab Feld zur Verfligung
steht. Etliche Niedrigenergiehauser in Strohballen-
Bauweise sind bereits gebaut worden. Die Autoren
beschreiben die Urspriinge des Bauens mit Stroh,
zeigen erprobte Bauformen und Baukonstruktionen
und gehen auch auf die bauphysikalischen Eigen-
schaften ein. Sie berichten Uber Forschungsergeb-
nisse und geben einen Uberblick tiber die in den
letzten Jahren gebauten Objekte.

BAUEN

BACKLIST

Meues Bauen
mit Stroh
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Bunte Korbe aus Grasern |
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Korbflechten mit Altpapier

wrvlaaty, s han el el
'

.
——

=

BACKLIST GESTALTEN

| b 58]

Die Technik des Korbwickelns neu entdeckt.
BlumenstraufRe, Graser und Krauter
miissen nicht auf dem Kompost enden!

Hier wird gezeigt, wie jeder aus getrockneten
Pflanzen dekorative und niitzliche Kérbe herstellen
kann. Die uralte, weltweit verbreitete, bei uns etwas
in Vergessenheit geratene Technik des Wickelns und
Vernahens von Strangen aus Pflanzenfasern wird in
diesem Buch anhand sehr verschiedener Projekte
detailliert erlautert.

Der Autor beschreibt ausfiihrlich, welche Pflanzen
verwendet werden konnen und wie sie Aussehen
und Farbnuancen der Koérbe beeinflussen. Die
Arbeitstechnik ist anhand der Schritt-fiir-Schritt-
Bildfolgen leicht zu erlernen.

Einfach Korbflechten mit Zweigen aus
dem Garten und vom Wegesrand

Korbflechten leichtgemacht - hier wird gezeigt, wie
mit den Ruten und Zweigen vieler Straucher und
Baume nitzliche und schéne Korbe in feinen Farb-
abstufungen selbst geflochten werden konnen.

LAusfiihrlich wird beschrieben, was alles als Flecht-
material geeignet ist und wo es sich finden ldisst.
Anhand von Schritt-fiir-Schritt-Anleitungen fiihrt die
Autorin anschaulich in die handwerkliche Kunst des
Korbflechtens ein, wobei die vorgestellten Techniken
auch fiir Anfdnger leicht zu beherrschen sind.”

NATURLICH GARTNERN

Korbe aus Altpapier:
dekorativ, bunt und niitzlich!

Die Autorin gibt eine Einfiihrung und leicht ver-
standliche Anleitung in die Kunst des Korbflechtens
mit Altpapier, um daraus nitzliche und dekorative
Korbe herzustellen. Durch die Verwendung von
Altpapier und gangigen Kunststoff-Verpackungs-
bandern steht das Arbeitsmaterial kostenlos und

in Fulle zur Verfiigung, gleichzeitig flihrt man Abfall
einer intelligenten Wiederverwendung zu. Das
Korbflechten mit gefalteten bzw. gerollten Papier-
schniiren und -streifen folgt den gleichen Prinzipien
wie das Flechten mit Weiden oder anderem Pflan-
zenmaterial und ist daher ideal, um die Technik zu
erlernen. Die Arbeit geht leicht von der Hand und
bietet ein weites Feld fiir eigene Experimente.

Walter Friedl

Bunte Korbe

aus Grasern und
Krautern

90 Seiten, farbige
Abbildungen, 21x21 cm,
gebunden

ISBN 978-3-936896-74-9
€17,95

Susie Vaughan
Einfach
Korbflechten

6. Auflage, 72 Seiten,
farbige Abbildungen,
21x21cm, gebunden
ISBN 978-3-936896-14-5
€13,90

Sylvie Bégot
Korbflechten

mit Altpapier

60 Seiten, farbige
Abbildungen, 21x 21 cm,
gebunden

ISBN 978-3-936896-80-0
€13,95



Was gibt es Schoneres als ein Luftschloss im Garten,
gebaut von Kindern mit Hilfe ihrer Eltern oder GroReltern?

In diesem Buch wird anhand vieler Zeichnungen gezeigt, wie einfache und
stabile Baumhd&user und Hitten fiir Kinder ohne grofien zeitlichen oder
finanziellen Aufwand gebaut werden kénnen. Mit genauen Schritt-fur-
Schritt-Zeichnungen verschiedener Baumhaus-Konstruktionen aus Holz.

In einem farbigen Fototeil wird dokumentiert, wie einfallsreich Eltern oder
GroReltern mit Kindern kleine Baumhéuser, Pfahlbauten und Hiitten in
Deutschlands Garten gebaut haben.

Welches Kind traumt nicht von einer
selbstgebauten Hiitte?

Spielhauschen, Zelthiitte, Beobachtungsversteck, Iglu ... Uberall lassen
sich Hutten bauen, ob im Garten, auf einer Wiese oder im Wald.

Dieses Buch zeigt, wie Kinder ohne groften Aufwand ihr eigenes kleines
Reich mit Baumaterialien erschaffen kénnen, die fast alle drauften zu
finden sind.

Schon und kindgerecht illustriert, werden detailliert einfache Konstruk-
tionen fiir mehr als 20 Hiitten vorgestellt, wobei auch auf die Geschichte
und den Ursprung der Hiitten eingegangen wird.

Ein Buch fiir alle kleinen Baumeister (ab 7 Jahre) und solche, die es
werden wollen!

GESTALTEN BACKLIST

Kleine Baumhaéuser
und Hiitten

David Stiles

Kleine Baumhauser und Hiitten
7. Auflage, 96 Seiten, farbige Abbildungen,

24 x 17 cm, Broschur

ISBN 978-3-936896-17-6

€12,95

Louis Espinassous
Hiitten von Kindern
selbst gebaut

60 Seiten, farbige Abbildungen,
21x21cm, gebunden
ISBN 978-3-936896-38-1

€13,95
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Alan u. Gill Bridgewater
Bauen mit Frischholz
80 Seiten, farbige Abbildungen,
24 x 17 cm, Broschur

ISBN 978-3-936896-81-7
€12,95

BAuEn sm

FriscHHOLZ

[ T

15 einfache Bauprojekte fiir den Garten

Frisches griines Holz ist ein ausgezeichnetes Material, um
mit einfachstem Werkzeug und in kurzer Zeit viele nitz-
liche und asthetische Dinge fiir den Garten herzustellen.
In diesem farbig bebilderten Anleitungsbuch wird Garten-
liebhabern in Stadt und Land Schritt fiir Schritt gezeigt,
wie Behalter, Spaliere, Banke, Zaune, Obeliske, Sicht-
schutzelemente, luftige Lauben und sogar kleine Briicken
leicht selbst gebaut werden kdnnen. Mit einer Einfiihrung
in den Gebrauch der Werkzeuge, in die Verbindungstech-
niken und die geeigneten Holzarten.

Jon Warnes
Mit Weiden bauen

9. Auflage, 64 Seiten,
farbige Abbildungen,
21x21cm, gebunden
ISBN 978-3-922964-85-8
€12,95

?;}‘;f H *{'r'-cl'irrr !Efrln:c:w

Anleitungen fiir Zaune, Laubenginge,
Wigwams, Sitzplatze und griine Kuppeln

Uber das Pflanzen und Arbeiten mit einem lebenden
und schnell wachsenden Material. Ein Buch fir alle,
die Freude daran haben, im Garten kreativ tatig zu
sein, sowie flir Eltern und Erzieher, die Kindern die
Natur ndher bringen wollen.

Daniel Mack

Mobel aus Wildholz
6. Auflage, 144 Seiten,
farbige Abbildungen,

24 x 17 cm, Broschur
ISBN 978-3-936896-92-3

il s B e ok g € 16,95

Mobel aus Wildholz

Lmiadang Domm bebes (Sewicr

Mobel aus naturgeformtem Holz bauen:
Mit Selbstbau-Anleitungen

Um elegante und formschéne Wildholzmobel zu bauen,
sind gute Vorstellungskraft, asthetisches Feingefiihl und
ein Blick flr konstruktive Details erforderlich. Heraus-
ragende handwerkliche Fertigkeiten oder aufwendiges
Werkzeug werden dagegen nicht gebraucht - Sage,
Stecheisen, Bohrer, Hammer und Messer sind die wich-
tigsten Utensilien. Im Bauanleitungsteil beschreibt der
Autor, worauf es bei der Auswahl der Hélzer ankommt
und wie sie bearbeitet und zusammengefligt werden.

Dorit Berger

Farben mit
Pflanzen

96 Seiten, farbige
Abbildungen, 24 x 17 cm,
Broschur

ISBN 978-3-936896-20-6
€12,95

m_it P_f_l_a nzen

Arbeiten mit Farbepflanzen:
Rezepte und Anwendungen

Die Autorin stellt heimische Farbepflanzen vor und
beschreibt detailliert ihre Aufbereitung sowie die bend-
tigten Mengen. Neben Rezepten zum Farben von Wolle
und Stoffen geht sie auch auf das Farben von Werk-
stoffen wie Federn und Knépfen ein.



GESTALTEN BACKLIST

Leonhard KraiRer Phil Irons
Holz-Spielmobel Richtig Drechseln

selbst bauen

80 Seiten, farbige
Abbildungen, 26 x 21 cm,

128 Seiten, farbige
Abbildungen, 28 x 22 cm,
Spiralbindung

selbst bauen | ochynden ISBN 978-3-936896-84-8
e ISBN 978-3-936896-85-5 €28,00
= €1895
=
Bauanleitungen mit Pldanen u. Materiallisten Alle handwerklichen Techniken und
Der Autor zeigt, wie in der Hobbywerkstatt ohne groRen 22 Schritt-fiir-Schritt-Projekte
Aufwand und ohne Tischlereimaschinen stabile Spiel- Umfassende Einfiihrung in das Holzdrechseln: Alles
zeuge und Kindermdbel aus massivem Holz einfach Wissenswerte iiber Material und Werkzeuge sowie die
und preiswert hergestellt werden kénnen: Kindertisch, handwerklichen Techniken. 22 Drechsel-Projekte werden
Stlhle und Sitzbank, Spielzeugkisten, Schaukelpferd, Schritt-fir-Schritt vorgefiihrt. Im Inneren des zweige-
Puppenbett und Puppenwiege, Bollerwagen, grofier teilten Ringbuches wird oben die praktische Herstellung
Holzlaster, Kaufmannsladen und Kinderkiiche. Mit von Drechselstlicken gezeigt, von einfachen Rundformen
ubersichtlichen und vollstandigen Materiallisten, bis hin zu anspruchsvollen Schalen und Hohlobjekten.
sehr verstandlichen Zeichnungen und detaillierten Im unteren Teil des Buches kénnen zu jedem Projekt die
Anleitungen, die den Nachbau erleichtern. Ein Buch fiir passenden Techniken nachgeschlagen werden.
Einsteiger sowie fiir fortgeschrittene Heimwerker.
Der Stirlingmotor
wbian wiLia
Mabel i
aus Karton sefbst gebaut
= :=
= =
= =
gg iE ramiam

Kiki Carton Dieter Viebach Martin Werdich, Kuno Kiibler
Mobel aus Karton Der Stirlingmotor Stirling-Maschinen
selbst gebaut 11. Auflage, 144 Seiten, viele 13. Auflage, 126 Seiten, viele

128 Seiten, farbige Abbildungen,
24 x 17 cm, Broschur

ISBN 978-3-936896-62-6

€16,95

Designermobel aus
Verpackungskartons

Das Buch liefert detaillierte Schritt-
fir-Schritt-Anleitungen zum Bau von
eleganten und originellen Mébelsti-
cken aus Abfall-Kartonagen.

Abbildungen, 24 x 17 cm,
BroschurlSBN 978-3-936896-54-1
€15,90

Der Stirlingmotor - einfach
erklart und leicht gebaut

Detaillierte Konstruktions-
zeichnungen fiir den Bau eines
Modell-Stirling-Motors, gefertigt
aus einer Konservendose.

Abbildungen, 24 x 17 cm, Broschur
ISBN 978-3-936896-73-2
€15,95

Grundlagen, Technik, Anwen-
dungen - Stand der Technik

Ein Uberblick (iber Grundlagen,
Technik und Bauformen der
Stirling-Maschinen - eine ein-
fiihrende Information.
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Die neue
Heizung

Marion Schulz, Hubert Westkdmper
Die neue Heizung

220 Seiten, farbige Abbildungen,
24 x 17 cm, gebunden

ISBN 978-3-936896-63-3

€29,90

Umweltfreundlich und wirtschaftlich
heizen mit Gas, Holz, Strom und Solar
Welche Technik gilt als die beste,
wirtschaftlichste und umweltvertraglichste,
und welcher Brennstoff ist wirtschaftlich und
zukunftssicher zugleich, wenn ein Neubau
oder ein energetisch sanierter Altbau mit
einer Heizung ausgestattet werden soll? Das
sind die zentralen Fragen, auf die dieses Buch
ausfiihrliche Antworten gibt.

—— ]

SOLARANLAGEN

Frank Spate, Heinz Ladener
Solaranlagen

11. Auflage, 276 Seiten, viele
Abbildungen, 21 x 21 cm, gebunden
ISBN 978-3-936896-40-4

€29,90

Grundlagen, Planung und Bau von
Solaranlagen zur Warmwasserbereitung,
Schwimmbad- und Raumheizung.

Nach Vorstellung der Komponenten
Kollektor, Speicher und Warmetransport
wird gezeigt, wie Solaranlagen

geplant, dimensioniert, gebaut und in
Betrieb genommen werden. Bewdhrte
Anlagenkonzepte werden ebenso
behandelt wie grélere und groRe
Solaranlagen zur Heizungsunterstitzung
und Nahwérmeversorgung,.

o
s e Bar—grabarn  dprs Fyige [l

Heizen
mit Holz

i e e b

Richtig
Brennholz machen

Thorsten Beimgraben, Hans-Peter Ebert
Heizen mit Holz

16. Auflage, 126 Seiten, farbige Abbildungen,
24 x 17 cm, Broschur

ISBN 978-3-936896-93-0

€13,95

Brennstoff fiir alle Ofenarten,
Brennholz machen und verfeuern

Der Autor erklart, berat und gibt viele
Tipps: glinstiger Holzeinkauf, Zurichten
des Waldholzes, richtige Lagerung

und Trocknung des Brennholzes,
Brenneigenschaften von Holz,
Anforderungen an Feuerstelle und
Schornstein, die verschiedenen Ofentypen
und ihre Einsatzbereiche.

R N
A

2]
F.

Solaranlagen
Selbstbau

Armin ThemeRl, Werner Weil}
Solaranlagen Selbstbau

7. Auflage, 92 Seiten, 20 x 21 cm, Broschur
ISBN 978-3-922964-73-5
€13,00

Eine Anleitung fur Planung und
Selbstbau von Solaranlagen zur
Warmwasserbereitung nach dem
Erfolgskonzept 6sterreichischer
Selbstbaugruppen, die Gber 350.000 gm
Kollektorflache nach diesem Konzept
gebaut haben.

Die Dimensionierung von Solaranlagen,
die Organisation von Baugruppen,

die technische Entwicklung des
Selbstbaukollektors und die gemeinsame
Kollektorfertigung sind die Themen des
Buches. Mit zahlreichen Detailfotos und
Zeichnungen.

e . ST T
Vs
Hans J.K. Floel
Richtig Brennholz

machen

5. Auflage, 80 Seiten, farbige
Abbildungen, 21 x 14,7 cm, Broschur
ISBN 978-3-936896-36-7

€10,95

Der Brennholz-Ratgeber:

Sagen, Hacken, Spalten, Lagern,
Trocknen, Verbrennen: Vom Fallen bis zum
richtigen Feuern werden Fall-, Arbeits-
und Feuerungstechniken praxisnah
beschrieben.

Biogas m
Praxis HEEN
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Barbara Eder, Andreas Krieg
Biogas-Praxis

5. Auflage, 256 Seiten, viele Abbildungen,
21x21cm, gebunden

ISBN 978-3-936896-60-2

€36,00

Nach einer Ubersicht Gber die Grundlagen
der Biogaserzeugung und deren
Einflussfaktoren werden die Substrate
sowie die Anlagentechnik mit allen
wichtigen Bauteilen und Konstruktionen
detailliert und praxisnah beschrieben.

Die Autoren zeigen die Schritte bei der
Planung von Biogasanlagen, gehen auf
Kosten und Wirtschaftlichkeit ein und
stellen Beispielanlagen vor.



Wind: Strom
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Uwe Hallenga
Wind: Strom fiir
Haus und Hof

13. Auflage, 96 Seiten,
viele Abbildungen,

21x 14,7 cm, Broschur
ISBN 978-3-936896-12-1
€9,95

ENERGIE BACKLIST

Horst Crome
Handbuch
Windenergie-
Technik

= 4. Auflage, 208 Seiten,
G—= e farbige Abbildungen,
e 21x21cm, gebunden
3 ISBN 978-3-922964-78-0
A= €29,90

N—_— e

== IR

Heinz Schulz

Der Savonius-Rotor
14. Auflage, 80 Seiten,

viele Abbildungen,

21x 14,7 cm, Broschur

ISBN 978-3-922964-48-3
€8,95

Der Savommus-Rotor
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Philipp Briickmann,

Georg Bopp
Autonome Autonome
ST  Stromversorgung

5. Auflage, 126 Seiten,
viele Abbildungen,

24 x 17 cm, Broschur
ISBN 978-3-947021-19-2
€18,95

Auslegung und Praxis von autonomen
Stromversorgungsanlagen mit Batteriespeicher

Das Buch vermittelt Technik und Auslegung autonomer
Stromversorgungsanlagen im Kleinspannungsbereich

(typisch 12V oder 24 V), von einfachen Beleuchtungs-

und Stromversorgungsanlagen fiir Gartenhduser und
Campingmobilen bis hin zur autonomen Versorgung von
kleinen Handwerks- und Landwirtschaftsbetrieben. Themen
wie Batterien, Alternatoren, Solargeneratoren, Peltonturbinen,
effiziente Verbraucher, Wechselrichter, Berechnung und
Dimensionierung der Anlagenkomponenten, Installation, Erdung
und Blitzschutz werden praxisnah und geméafR dem Stand der
Technik behandelt.

Die Ausflihrungen sind das Resultat langjahriger Erfahrungen
der Autoren mit der Konzeption und dem Bau autonomer
Stromversorgungsanlagen.

Windkraftanlagen in handwerklicher Fertigung

Effektiv und unkompliziert sind wesentliche Merkmale der
hier beschriebenen robusten Windkraftanlagen zur Strom-
erzeugung. Die Generatorleistung kann je nach Rotorgréfe
zwischen 0,3 und 5kW gewahlt werden, ausreichend um
einzelne Hauser fernab vom Netz zu versorgen. Nach den
Prinzipien der Windenergienutzung, Standortwahl und
Anlagenkonstruktion beschreibt der Autor Schritt fiir Schritt
den Anlagenbau, der nur leicht erhéltliche Standard-
Maschinenteile und handwerkliche Metallbau-Techniken
erfordert. Dadurch ist der Anlagentyp auch interessant fur die
Kleinserien-Fertigung und die dezentrale Stromversorgung in
Entwicklungsléndern!

Reiner Dittrich

Rins Ditirich Stromausfall
y 156 Seiten, farbige
STROM- Abbildungen,

AUSFALL

Ml mwee g b g

21 x 14,7 cm, Broschur
ISBN 978-3-936896-98-5
€15,95

Was tun, wenn nichts mehr geht?

Ob durch Naturkatastrophen oder technische Stérungen
verursacht, ob menschliches Versagen im Spiel ist oder einfach
nur Geldnote dazu zwingen, es kann jeden von uns treffen:
Plotzlich ist der Strom weg,.

Was anfangs nur wie eine Stérung aussieht, kann sich

schnell zum Notfall oder sogar zur Katastrophe entwickeln.
Wie solche Szenarien entstehen kdnnen und welche
Moglichkeiten es gibt, trotzdem eine Zeit lang weiter ein
halbwegs geordnetes Leben zu fihren, das beschreibt

dieses Buch. Der Autor zeigt, welche einfachen Nothilfe- und
VorsorgemafRnahmen moglich und sinnvoll sind, welche
alternativen Stromversorgungsméglichkeiten es gibt und wie
durch Nutzung erneuerbarer Energien auf langere Sicht die
personliche Unabhéngigkeit gesteigert werden kann.
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